Vanentoernooi, Hoogvliet seizoen 2022

(IDeze informatie is specifiek bestemd voor judoka’s van judoclub Paddepad)

Data

11 september 2022
16 oktober 2022

11 december 2022

Graag nodigen we de judoka's uit om fijn wat randori's te komen maken in onze dojo aan
de Middenbaan Zuid 402 in Hoogvliet.

Programma:

5 t/m 7 jaar; weging 9.00 - 9.20 uur; wedstrijden 9.30 uur

8 t/m 9 jaar; weging 10.45 - 11.05 uur; wedstrijden 11.15 uur

10 t/m 14 jaar; weging 13.00 -13.20 uur; wedstrijden 13.30 uur

7 t/m 14 jaar Gevorderde judoka's; weging 13.00 - 13.20 uur; wedstrijden 13.30
uur

-+

De groep voor gevorderde judoka's is voor judoka's die al meer wedstrijd ervaring
hebben en/of al een gouden medaille hebben behaald en verder willen sparen voor de
bekers.

Inschrijfgeld (EUR 6,00) contant te voldoen bij de weging.

Judoka'’s van judoclub Paddepad graag aanmelden via de website van onze club zodat
we weten wie er gaan en proberen we te zorgen dat er iemand is om de judoka’s te
coachen.

Maatregelen:
De dojo is alleen toegankelijk voor judoka's. Ouders mogen kijken echter alleen vanuit de
bar en niet in de zaal.



