De JBN en NVJJL willen jou uitnodigen
om mee te doen aan de training
“Motivatie voor kinderen”

op zondag 2 februari a.s.
in Wijk bij Duurstede.

Deze bijeenkomst iS Speciaal voor de jeugd judoleiders
(niveau 2), maar ook voor de dojo assistenten en voor
iedereen die wel eens moet invallen voor zijn of haar leraar.

Natuurlijk zijn alle leraren A en B ook welkom, want jezelf
blijven ontwikkelen met een uitdaging in het lesgeven komt
alleen maar ten goede van jezelf.
Leren van en met elkaar is het basis principe van de
continu verbeter aanpak.

Kom op zondag 2 Februari a.s. naar Wijk bij Duurstede voor de training

“Motivatie voor kinderen” sprankeling in jeugdlessen
Van 10.00-12.15 uur judo docenten: Jeroen Dahmen en Wietse Swart
Een training die je als lesgever tot nadenken zet.
Jeroen Dahmen zal diverse “tachi-waza” technieken laten zien en ons o.a. uitleggen “hoe je om kunt
gaan met een oneven aantal judoka’s in je les.

Wietse Swart zal ons inzicht geven met “ne-waza”. Als onderwerp gaat hij ons bezig houden met Tori
vanuit de rugligging naar sankaku, klemmen, houdgrepen en controle-posities. Wietse doet dit om
vanuit zijn visie op het ne waza, verbindingen en inzicht te creéren bij de jeugd, om zo de oefenstof
zinvol voor de randori te maken. Met de gedachte als het zinvol, toepasbaar en herkenbaar wordt, zijn
de technieken beter begrijpbaar.

Deze training is gratis voor de NVJJL leden.
Introducees betalen € 16,- p.p.
Als je geen NVJJL lid bent en schrijf jij je in op

2 februari, dan betaal je geen € 16.-
Je ontvangt als welkom gratis een judopak.

Schrijf je snel in via secretariaat@nvjjl.nl
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