
                                                                                                         
 

  

Lu-Gia-Jen Eurotoernooi   1 Maart 2026 
(Denemarken) 
 
Onderstaande informatie is alleen voor judoclub Paddepad leden 
 
 

Algemene informatie  
Vier keer per seizoen organiseert Lu Gia Jen een toernooi dat in teken staat van één 
van de Eurolanden. Het Eurotoernooi heeft als doel je nog meer te ontwikkelen als 
judoka en het streven is om te gaan voor een ippon.  
Het toernooi is bedoeld voor de jongste jeugd voor jongens en meisjes met 
geboortejaar 2012 t/m 2019. Er zal worden geprobeerd de poules zoveel mogelijk op 
niveau in te delen. Waar mogelijk wordt er een poule gemaakt met meer ervaren 
wedstrijdjudoka’s.  
De judoka’s die op plek 1 t/m 3 op het podium zijn gekomen ontvangen een prijs. 
Naast de te behalen prijzen is er voor iedere judoka een aandenken.  
De judoka’s worden zo veel mogelijk ingedeeld in leeftijds- en gewichtscategorieën. 
Het streven is een indeling met 8 judoka’s en poules van 4 judoka’s. Binnen de 
diverse categorieën worden de poules van 4 judoka’s samengesteld naar kyu-graad. 
De nummers 1 en 2 van iedere poule kruisen binnen hun categorie met elkaar. Na de 
kruisfinales wordt in de finale en troostfinale gestreden om de podiumplaatsen. 
Indien er geen categorie van 8 judoka’s kan worden gevormd zal er in kleinere 
groepen worden gejudood, waarbij de judoka’s verzekerd zijn van minimaal drie 
wedstrijden. 
 
 
Toernooidatum 
Zondag 1 maart 2026 
 
Plaats 
Dojo Lu-Gia-Jen 
Baambruggestraat 8 A 
2546 SK Den Haag 
 
 
Leeftijdsgroepen 
Groep I:  2019 + 2020  
Groep II:  2017 + 2018  
Groep III:  2015 + 2016  
Groep IV:  2013 + 2014 

 



                                                                                                         
 

 
 
Inschrijving 
Voor leden van Judoclub Paddepad gaat de inschrijving via de website van Judoclub Paddepad.   
De volgende gegevens: Naam, band, geboortedatum, JBNnummer en gewicht.  
Direct naar inschrijfpagina klik hier 
 

Van elke judoka moet het juiste gewicht worden opgegeven Bij een voldoende aantal meisjes zal 
worden geprobeerd aparte meisjespoules te vormen. Coaches kunnen zelf verzoeken om judoka’s 
zwaarder in te delen. Na de eerste uitslagen worden de kampioenen zwaarder ingedeeld. 
 
 

Inschrijfgeld 
€ 7,50 per judoka overmaken naar NL03 INGB 0005 2818 10 t.n.v.  Hr. W L Kouijzer. 
Bij mededelingen naam judoka en toernooi invullen. Leo verzorgd de centrale 
inschrijving. 
 
Sluiting 
De inschrijfformulieren dienen uiterlijk maandag 16 februari in ons bezit te zijn. 
 
Prijzen 
Een 1e tot en met 3e prijs en voor alle andere judoka’s een herinnering. 
 
Hoe werkt het Eurotoernooi 
Bij de eerste deelname ontvangt de judoka een Europaspoort. Het is de bedoeling 

dat dit paspoort bij iedere volgende deelname wordt meegenomen. Bij een 

overwinning verdient de judoka het aantal behaalde judopunten in eurocenten:  

• Bij een gelijke eindstand €0.01  

• Bij winst met wazari €0.07 

 • Bij winst met ippon €0.10 → maar opgelet!  

Bij winst met ippon mag de judoka met een dobbelsteen gooien om de €0.10 te 

vermenigvuldigen met het aantal ogen dat is gegooid. De opbrengsten worden 

bijgeschreven in het Europaspoort en ook bij ons geregistreerd. Na 8 edities kan de 

judoka met zijn spaarkaart het gespaarde tegoed uitgekeerd krijgen 

https://judopaddepad.nl/Clubactiviteiten/Inschrijven-Wedstrijden-voor-leden/

